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1 Uvodni informace

1.1 Zakladni adaje

Néazev: Olivova détska 1écebna, o.p.s.

Sidlo: Olivova 224, Ri¢any, 251 01

IC: 256 89 371

DIC: CZ25689371

Vznik: 14. 8.1998

Zapsano: Meéstsky soud v Praze, oddil O,
vlozky 53

Webovée stranky:  www.olivovna.cz
Datové schranka: s5zncbg

Olivova détska 1écebna (dale ODL) poskytuje 1é¢ebné rehabilitaéni a naslednou péci
détem od jednoho roku do osmnacti let. Specializuje se na 1écbu nadvahy a obezity u déti a dale
na prevenci onemocnéni dychaciho a pohybového Ustroji. Hlavni naplni ¢innosti ODL je
poskytovani lazkové a ambulantni péce. Lécebny pobyt je hrazen z prostfedkli vefejného
zdravotniho pojisténi. Détem do 6 let je plné hrazen doprovod rodice. Ptiznivé mistni klima je
pro lécebnu velmi cennou hodnotou a piinosem pro détské pacienty. Soucasti lécebny je
Zékladni $kola a Matei'ska skola. Hlavni tlohou $koly je zajistit kontinuitu studia zaku, udrzet
a rozvijet jejich znalosti. Pedagogové a psycholog se také snazi o upevnéni psychické
sebedlvery déti, ktera je vzhledem k jejich zdravotnimu stavu oslabena.

1.2 Pravni vymezeni a hlavni ¢innost
Olivova détska 1écebna je obecné prospésnou spolecnosti, kterou ztizuji:

HLAVNI MESTO PRAHA, IC: 000 64 581
Marianské nameésti 2/2
110 00 Praha 1

MESTO RICANY, IC: 002 40 702
Masarykovo namésti 53/40, 251 01 Ri¢any



Spravni rada k 31. 12. 2022

Jméno:
Funkce:

Jméno:
Funkce:

Jméno:
Funkce:

Jméno:
Funkce:

Jméno:
Funkce:

Dozoréi rada

Mgr. Martin Jezek, MBA
predseda spravni rady

Ing. Alena Havelkova
¢len spravni rady

PhDr. Helena Hnilicova, Ph.D.
¢len spravni rady

Ing. Jarmila Vorackova
¢len spravni rady

Ing. Vladimir Polansky
¢len spravni rady

k 31.12. 2022

Jméno: Ing. Tomas Skiivanek
Funkce: predseda dozoréi rady
Jméno: Ing. Be. Daniela Polesova
Funkce: ¢len dozor¢i rady

Jméno: Ing. Kamila Svobodova
Funkce: ¢len dozor¢i rady

Reditel 1é¢ebny

Jméno: Ing. Miroslav Vacek



1.3 NaSe Vize

,.H1. m. Praha a mésto Ri¢any, jako soucasni zakladatelé obecné prosp&sné spoleénosti Olivova
détska lécebna, chtéji spolecné budovat moderni zdravotni sluzby, které budou efektivné a
ucinné reagovat na soucasné zdravotni potieby détskych pacientd a aktivné napliiovat odkaz
manzeli Olivovych. Olivova détska 1é¢ebna chce byt zndma Siroké vetejnosti predevsim jako
$pickovy poskytovatel 1é¢ebné rehabilitaéni péde v Ceské republice. Olivova détska 1é¢ebna
chce byt prostfednictvim svého personalu nositelem modernich metod prace a vysoké kvality
poskytované zdravotni péce.*

1.4 PFedmét ¢innosti

ODL poskytuje v souladu s opravnénim Krajského uradu Stfedoceského kraje nésledujici
zdravotni sluzby:

Forma zdravotni péce: Specializovand ambulantni péce

Obor zdravotni péce:

détské endokrinologie

détskéd pneumologie a ftizeologie

détské 1ékarstvi

fyzioterapeut (individualni fyzioterapie, skupinova pohybova 1écba, pohybova 1écba
pomoci pfistroji, fyzikalni terapie, vodolécba)

nutri¢ni terapeut

Forma zdravotni péce: Luzkova péce
e nasledni [iZzkova péce
Indika¢ni seznam — pro déti a dorost
Indikace IV. Nemoci endokrinni, vyZivy a piemény latek
Indikace X. Nemoci dychaci soustavy
Indikace XIII. Nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané
Indikace dle zakladni diagnézy (M 40 — 43)

Doplikova ¢innost:

o Hostinska ¢innost

o Vyroba, obchod a sluzby neuvedené v ptilohach 1 az 3 Zivnostenského zakona



2 Zdravotni péce

2.1 Lécebné pobyty

Vv 1écebné po celou dobu piitomen i doprovod ditéte. V lecebne jsou dvé oddéleni pro déti
s doprovodem a tfi oddé€leni pro déti bez doprovodu. O déti na pobytu se stara odborny tym
zdravotnikd a vychovatelii. Soucasti 1é¢ebny je i zédkladni a matefskd Skola. Probiha vyuka
vSech hlavnich predméta véetn€ vyuky cizich jazyki.

Obezita u déti se stala i v roce 2022 jednou z nejéastéjsich diagndz. Léebna se zaméiuje
na rezimova opatieni, zejména na zvySeni pohybové aktivity, souc¢asné s ipravou stravovacich
navykt. Vyzivovy dohled a edukace probihaly i nadale pod vedenim nutri¢ni terapeutky. Dalsi
slozkou redukéniho rezimu je 1éCebna télesna vychova (LTV), kterd probihd pod vedenim
zkusenych fyzioterapeuti nebo trenéri. Lécebna télesna vychova je doplnéna dalSimi
pohybovymi aktivitami — chlize v terénu, micové hry, vylety, plavani v bazénu. Cilem
pohybové aktivity u déti v nasi 1é¢ebné je zlepseni fyzické kondice, korekce postury, prevence
plochonozi, nauceni se spravnych cvikid na protahovani a posilovani svalstva. Nedilnou
soucasti je edukace, jejimz cilem je seznamit déti s vhodnymi pohybovymi aktivitami,
s pfihlédnutim ke stupni obezity a celkovému zdravotnimu stavu. Pohybova aktivita také
zvySuje sebevédomi ditéte a prispiva k psychickému uvolnéni. V rdmci otuzovani probiha u
déti saunovani. Nedilnou soucasti 1écby je aplikace vodolé€ebnych koupeli — vifivé koupele a
sttidavé nozni koupele. O naplnéni volného ¢asu déti se stard tym vychovatelti ve spolupraci
se zdravotnimi sestrami.

Lécebné pobyty absolvuji téz pacienti S obtizemi
dychaciho ustroji. ZkuSeny Iékaisky tym se ve
spolupréci s oSetfujicim lékafem snazi optimalizovat
¢i  zjednodu$it 1écbu, ktera je CcCasto pouze
medikament6zni. Hlavni nas$i vyhodou je moznost
détského pacienta pribézné sledovat béhem celého
jeho pobytu ve skute¢nych podminkach (v détském
kolektivu a ve Skole, pfi télesném pohybu, pfi
odpocinku a ve spanku), coz je V obvyklé ambulantni

1é¢bé nebo béhem vyhrazeného Casu v ordinaci nedosazitelné. Na§ odborny 1ékatsky tym se
zabyva mj. i syndromem obstrukéni spankové apnoe.

Dalsimi zdravotnimi problémy, kvili nimz byli hospitalizovani pacienti v ODL, byly
komplikace spojené s pohybovym ustrojim. Ve vétSin€ ptfipadi se 1 nadale jednd o tzv.
pteklady z ,l07ka na 10Zko“(dit¢ je po zakroku na klinice a po kratké rekonvalescenci
pievezeno k nam do 1é¢ebny k nasledné 1é¢be, spojené s individualni rehabilitaci). V takovém
pfipadé je plan nasledné lécby podrobné konzultovan s lékafem a fyzioterapeutem
dané kliniky.



Na lé¢ebny pobyt v ODL byli téz piijati pacienti, ktefi se dlouhodobé 1é¢i s atopickym
ekzémem. Lécba je fizena détskym dermatologem, ktery po podrobném vysetieni sestavuje
pacientovi individualni 1écebny plan. Cilem 1écby je vyrazné zmirnéni pribéhu nemoci.

Pacienti, ktefi absolvuji 1éCebny pobyt v Olivovné, ziskaji kvalitni péci posilujici jejich
zdravi a celkovou kondici, mj. formou perlickovych koupeli, vodnich masazi, skupinovych
cviceni, individudlni rehabilitace, muzikoterapie, mickovani, pobytu v saun¢ vcetné
relaxacnich metod, ozafovani biotronovou lampou a podobné. V roce 2022 byla ziizena nova
solnd jeskyné.

V roce 2022 bylo realizovano 11 turnusti. LéCebné programy uspesné absolvovalo
938 pacientl (odeslano od 509 pediatri).

Obsazenost lizkové ¢asti Olivovny v roce 2022 byla nasledujici:

déti bez déti pocet déti pocet déti
doprovodu s doprovodem bez s doprovodem
(pocet lizkodnii) (pocet lizkodni)  doprovodu
1.Q 5323 1021 164 34
2.Q 8122 1454 268 48
3.Q 8 099 1571 264 51
4.Q 6 282 1063 228 38
celkem 27 826 5109 924 171

Oproti roku 2021 se u produkce lazkodnt jednalo celkem o 17% navySeni.

Vsichni pacienti byli pfijati na zdkladé navrhu oSetfujiciho praktického 1ékare pro déti
a dorost, nasledné schvéaleného ptislusnou zdravotni pojistovnou. V ODL jsou vykazovany
kody pro pojistovny 00729 (tykaji se oSetfovacich dnli na lazkéach ostatnich détskych lé€ebnych
ustavi), dale kody 00731 a 00732 (tykajici se pobytu doprovodu), dale 00798 a 00799
(propustka na zadost pacienta, nebo propusténi z 1écebnych divodit).



2.2 Ambulantni péce

Hlavnim  cilem  provozu
ambulanci v nasi 1écebné je vCasna a
spravna indikace, komplexni piistup
Kk prevenci a udrzeni stavu vyrazného
zlepseni po intenzivnim pobytu
v nasi 1é¢ebné. Détskym pacientim
od 1 do 18 let nabizime ambulantni
péci v oblasti endokrinologie, ve
které i nadale ptsobila MUDr. Jitka
Kytnarovd, Ph.D. a naSe lékarka
MUDr. Eva Havrankova pisobici téz
v lizkové péci ODL. Erudovany
Iékat MUDr. Petr Kot'atko poskytuje jiz nékolikatym rokem sluzby v ambulanci pneumologie
a ftizeologie. I nadale 1é¢ebna nabizi ambulantni sluzby v oblasti fyzioterapie, které mohou
vyuzit pacienti s poruchami psychomotorického vyvoje, s ortopedickou diagndzou, respiracni
problematikou, diastazou bfisni, refluxni chorobou jicnu, poruchou motility traviciho traktu,
obezitou a vadnym drzenim téla. Zabyvame se v ni posouzenim psychomotorického vyvoje
ditéte, vysetfenim stoje a chlize, véetné vysetieni na podoskopu, pracujeme s funkéni korekei

postaveni hlezna a ptfednoZzi. Vyuzivame metody cviceni na neurofyziologickém podklade,
vychazejici zejména z vyvojové kineziologie, jako je akralni koaktivacni terapie,
senzomotorika, VVojtova metoda apod., dle individualnich potieb klienta. VSichni ambulantni
pracovnici se neustale vzdélavaji, sami poskytuji odborné seminate pro lékate v okoli a jejich
snaha, zkuSenosti a zadjem o poskytovani té nejlepsi péce je znat na pozitivnim hodnoceni
pacienttl, jejich rodic¢a a spolupracujicich pediatrti.

Ambulantni sluzby jsou hrazeny z vetejného zdravotniho pojisténi.



3 Vychovna péce a volny cas

3.1 Z8 a MS pii ODL

Zakladni a matetska Skola se Skolni druzinou a $kolnim klubem je v ODL zfizovéana
Stiedoteskym krajem a je krajskou piispévkovou organizaci. Reditelkou této organizace je
Mgr. Romana Bezvodova. V roce 2022 bylo zaméstnano 13 pedagogi.

V matetské Skole pii ODL je vychovneé-
vzdélavaci Cinnost uskutec¢niovana ve vSech
aktivitach, dostateCny prostor je vénovan i
spontannim hram déti ¢i relaxaci. Trida je
vybavena pracovnimi stolky, hernimi koutky,
pianem a dostateénym mnozstvim hracek i
didaktickych pomutcek. Duraz klademe
pfedev§im na pfipravu piedSkolnich déti,
kterou vedeme i jako nadstandardni ¢innost.
Ucitelka individudlné pracuje s kazdym &
predSkolakem na rozvoji grafomotoriky, matematlckych predstav i slovni zasoby ¢i1 prostorové
orientace. Specifikem je také podpora polytechnické vychovy a riznorodé tvofeni z mnoha
materialii. Pod vedenim pani ucitelky pracuji i pfedskolni déti v nasi dievaiské dilné€, kde se
seznamuji s nadfadim a riznymi nastroji, vyrabi zajimavé vyrobky. Kazdé z déti si béhem pobytu
vytvofi celé portfolio obrazkd a vyrobku, které si pak odveze s sebou dom1l.

Zakladni skola pti ODL mé odliSny reZim, neZ na ktery jsou déti zvyklé. Primérna doba
vyuky je 3 hodiny denné. Ve tfidach o max. 15 Zécich probiha vyuka jednoho, dvou az tii
roénikil. Zaky vyulujeme z uéebnic, které si pfivezou s sebou a podle uéebnich plant z
kmenové Skoly. Diraz je kladen predev§im na hlavni pfedméty a vyuka je zaméfena na
probirani a procvic¢eni zakladniho uciva. Nasim tikolem je, aby Zaci, po navratu do své skoly
mohli volné navazat na probirané ucéivo. S zaky pracujeme individualng, s ptihlédnutim ke
schopnostem a aktualnimu zdravotnimu stavu. Na konci pobytu piSeme na kazdého zadka
hodnoceni, jak pracoval, jak se choval, a jaké udivo jsme s nim probrali. S pedagogy z
kmenovych skol jsme béhem pobytu v kontaktu. Doba pobytu v nasi 1é¢ebné neni vyzna¢ovana
v kmenovych Skolach jako zameskanéd dochéazka.

Ve volném Case jsou zaci zafazeni do Skolniho klubu, ve kterém mohou odpocivat, tvofit
a rozvijet svoje dovednosti.



3.2 Volnocasova pobytova terapie

Po ukonceni kazdodennich procedur je pro déti ptipraven kvalifikovanymi vychovateli
odpoledni program. Jedna se o vyrabéni rtiznych predméth, karnevaly, diskotéky, jizda na
kolobézkach, chiize s nordic walking holemi, prochazky a hry v lesich okolo Iécebny,
pravidelné plavani v bazénu v nedalekych Babicich, navstévy kina, herni terapie, ergoterapie
(napf. sportovni a spoleCenské hry a soutéze). V letnich mésicich vyuzivali nasi pacienti
4 venkovni bazény v arealu lécebny a predevsim kazdodenni zdravi prospéSny pobyt na
cerstvém vzduchu v ramci klimatoterapie. | v roce 2022 jsme pokracovali ve spolupraci se
znamym youtuberem a parkouristou Tarym. Ten pravidelng, kazdy turnus navstévuje 1é¢ebnu,
détem predvadi své fyzické a pohybové dovednosti a motivuje je svym piibéhem.

V roce 2022 se konaly jiz zavedené, kazdy g
turnus se opakujici interni akce: Olivovna hleda
talent, sportovni den, karneval, tvofeni
pamatecnich tricek, bowling, kino na Fialce,
zazitkova vytvarka, zavéreCna rozlucka, détsky
den, stezka odvahy, vano¢ni trhy, ¢i vodni bitva.
Déti absolvuji 1 vylety mimo 1é¢ebnu. V lonském

roce navstivily, Vvdoprovodu vychovateli
a zdravotnikt, napf. Zabavny park Mirakulum,
Muzeum  skodovky, Narodni zemcdélske
muzeum v Praze, 1Q Landia v Liberci, Farma Park Sobé&hrdy, Botanicus.

Veskeré tyto ¢innosti jsou v souladu s ochrannou osobnich udaji publikovany na
socialnich sitich. Rodi¢e déti tak mohou sledovat kaZzdodenni aktivity svych déti. Velmi
pozitivné¢ je vnimano minimalni vyuzivani
mobilnich telefont pacienty. Telefony dostavaji
pouze na omezeny ¢as ke kontaktovani rodicii a
pratel. Na zakladé hodnoticich dotaznikl
muzeme konstatovat, ze déti si po lécebném
pobytu samy uvédomuji, ze svét lze vnimat
kvalitnéji, nez s hlavou sklonénou do mobilniho
telefonu.  Odjizd€ji s raznymi motivacemi,
novymi pfateli a pravidelné nam pak posilaji
zpétnou vazbu, jak se jim dafi.
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4 Ostatni

4.1 Prezentace lé¢ebny

4.1.1 Aktivity v 1écebné

V 1é¢ebné se pravideln¢ konaji rizné akce. Kromé aktivit pro déti pofadame odborné

------

Dalsi vyznamné akce organizujeme ve spolupréci s mistnimi spolky a Méstem Rigany.
ODL poskytuje prostory napt. Zakladni umelecké skole pro jejich koncerty. V roce 2022 se téz
uskutecnilo letni kino v aredlu léCebny, které mélo u mistnich obyvatel velky uspéch. Jiz
tradi¢né se uskutecnil béh Olivovnou, stavéni Lega, ¢i Noc kosteld.

4.1.2 Aktivity mimo lé¢ebnu

Na nize uvedenych kongresech méla ODL stanek a prezentaci 1é¢ebny k publiku v ramci
programul.

e Kongres pediatrie pro praxi (Ceské Budgjovice)

e Jihoceska konference SPLDD (Jindfichiv Hradec)
e Sympozium SPLDD (Praha)

e Pediatrickd konference ,,Pohybem k zivotu* (Blansko)
e Pediatricky kongres (Hradec Kralové)

e Odborny seminaf ,,Détska obezita® (Kolin)

e Podzimni dny détské nefrologie (Hradec Kralove)
e Lokomoce/skoliosa (Valec)

e Konference ,,.Détska vyziva a obezita® (Praha)

e Medicina pro praxi (Plzen)

e Dny fyzioterapie a lazeiistvi (Mikulov)

e Den zdravi (Praha)

Prostfednictvim reprezentantky pro odbornou vetejnost se uskutecnilo cca 360 navstév
praktickych 1ékaiti pro déti a dorost. V priméru se jedna o 30 navitév 1ékatt tydné po celé CR.
Plan navstév je soucasti marketingové strategie na ptislusny rok.

4.1.3 Lécebna v médiich

Vyznamnou marketingovou aktivitou byly prezentace v masmédiich. Jednalo se predevsim
o nasledujici:
o CT Udalosti, komentafe — reportaz 10. 9. 2022 od 19:30 h.
e TV Nova — Snidané s Novou, rozhovor o obezit¢ déti s kmenovou lékarkou MUDr.
Saxovou, dne 7. 10. 2022.
e (NN Prima News — reportdz o realizaci projektu ,,Prima svét“ — 21. 6. 2022, ve
spolupraci s Nada¢nim Fondem Zdenky Zadnikové Volencové.
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e TV Seznam —, Kazdé paté dité v Cesku ma nadvahu“ — 1. 8. 2022.

Dalsim neméné¢ vyznamnym komunika¢nim kanalem lé¢ebny jsou publikace v
odbornych periodikach a ostatnich publikacich. V souladu s nastavenou marketingovou

vvvvvv

které jsou pro propagaci nasi lécebné péce stézejni. Zaroven jsme zahajili také spolupraci
s Casopisy, které jsou distribuovany do ordinaci v celé CR. Jedna se zejména o nasledujici:

e VOX Pediatriae

¢ Pediatrie pro praxi

e Astma, alergie, bronchitida
e MediClinic Plus

e Metro

e Zamecek inzerce

4.1.4 Spolupréace a marketingové kampané v ODL

Dalsi prezentace 1é¢ebny probihaly prostfednictvim téchto subjektil, zejména se jedna 0:

e Modry konik,

e ¢Mimino,

e online poradna pediatra,

e clanky,

* blogy,

e odborna diskuse,

e socialni sité¢ (Facebook, Instagram, TikTok — placené kampan¢ s velkym zasahem).

Velmi dulezitou a efektivni marketingovou aktivitou je té€Z prezentace na webu a SOME
ODL, kdy prostfednictvim piispévki cilime na rodiée, (¢innosti déti na pobytu, fotografie,
rezim, traveni volné¢ho Casu), déti (podpofit jejich zdjem o 1écbu), dale na 1ékate (péce,
procedury, novinky) a v neposledni fad¢ na firmy (podékovani donatorim a sponzortim).

4.2 Vzdélavani zaméstnancu

V roce 2022 bylo zah4jeno pravidelné vzdélavani vedoucich pracovnikd, které zajiStuje
externi vzdélavaci firma Aperta. Jednim z cilii je pfeneseni moderniho managementu do fizeni
Vv 1écebné tak, aby mohla byt naplnéna vize ODL. Zaroven se posiluje socialni sepéti kli¢ového
tymu vedoucich pracovniki, vznikaji mezi nimi silné€ osobni vazby, efektivné spolupracuji.

4.3 Kroky vedouci k akreditaci 1é¢ebny

V pribéhu roku 2022 jsme obsadili pozici manaZerky kvality, kterd inovuje
a zpracovava systém vnitinich ptedpisti a velmi efektivné ptipravuje 1écebnu na akreditaci.

4.4 Vyhodnocovani kvality poskytované péce

Lécebna ma dle zakona zavedeny interni systém hodnoceni kvality. Na spokojenost
pacient a jejich zkuSenosti s poskytovanou péci je kladen velky diraz. Spokojenost
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S poskytovanymi zdravotnickymi sluzbami mohou vyjadfit déti 1 jejich doprovody
v anonymnich dotaznicich i pravidelnych diskusich s feditelem 1é¢ebny (probihaji 2x za pobyt).
Vysledky se dikladné projednavaji na poradach vedeni.

V roce 2022 jsme obdrzeli celkem 11 stiznosti, z toho byla 1 vyhodnocena jako
opravnéna. Agenda stiznosti se fesi dle aktualni smérnice a podle vyhlasky je vedena
asledovana v sekretariatu feditele. Relativné vysoky vyskyt tohoto fenoménu souvisel s niz§imi
naroky na kvalitu prace byvalych vedoucich pracovnikd.

Pochvaly jsou evidovany na marketingovém pracovisti a za rok 2022 jich bylo
evidovano celkem 48. Ptiznivy ohlas maji zejména pozitivni ,,piibéhy déti*, diky nimz nase
1é¢ebna prezentuje vysledky 1é¢ebného pobytu.

Setfeni spokojenosti klientdi se provadi jednak anonymnim dotaznikem, které se
pravidelng statisticky vyhodnocuje, a jednak piimou konzultaci s doprovazejicimi rodici. Oba
vystupy jsou v pisemné form¢ diskutovany na poradach vedeni, kde se pfijimaji napravna
opatfeni.

4.5 Vyzkumné aktivity

Od podzimu 2022 spolupracovala Olivova détska 1é¢ebna s Klinikou déti a dorostu
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady a 3. Iékatské fakulty UK v Praze pod vedenim
doc. MUDr. Ireny Aldhoon Hainerové, Ph.D. Tato spoluprace se tykala pilotniho projektu
KAMP-lazné.

Pilotni projekt KAMP-lazné¢ (KArdioMetabolickd Prevence) byl uren pacientim ve
véku 12-19 let, ktefi ukoncili 4 tydenni pobyt v ODL v fijnu 2022. Pacienti byli ndhodné
randomizovani na skupinu, ktera byla po navratu z lé¢ebny po dobu nésledujicich 12 tydni
podporovana prostiednictvim telemediciny a na skupinu bez podpory. Do pilotniho projektu
bylo zahrnuto celkem 34 adolescenti (19 divek, 15 chlapcti) — v podporované skupiné bylo 18
jedincti a zbylych 16 jedinct bez podpory pro porovnani. Jednalo se o distan¢ni skupinova
setkani (1x tydn€) s odbornici na psychickou podporu, ktera adolescenty jednak motivovala a
jednak aplikovala zadklady kognitivné behavioralni metodiky. Rodiny mély téz setkéni
s nutri¢ni terapeutkou. U obou skupin byl sledovan vyvoj télesné hmotnosti a psychického
zdravi formou online dotaznikového Setfeni. V souCasné dobé se data analyzuji. Na tomto
pilotnim projektu se podili 1 nékolik pracovnikit ODL.

Dalsi vyzkumnou ¢innosti, do které se ODL zapojila, je pilotni studie mikrobiomu
a metabolomu, jejiz planovani zacalo v roce 2022. Samotné spusténi projektu probéhlo v lednu
2023 ve spolupraci s Institutem klinické a experimentdlni mediciny (IKEM)
a Mikrobiologickym tstavem AV CR. Cilem pilotni studie je otestovat vliv kontrolovaného
prostfedi, resp. podminek pro redukci hmotnosti, které nabizi 4 tydenni redukéni pobyt pro
adolescenty s obezitou, analyzou stolice na mikrobiom a metabolom.
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5 Provozni a technické ¢innosti

5.1 Provozni ¢innosti zajiSt'ované vlastnimi zdroji

Stravovaci usek zajistuje celodenni stravu pacientim a jejich doprovodim na pobytu
véetné diet, a to dle pokynt nutri¢ni terapeutky. Déle poskytuje hlavni jidlo pro zaméstnance
ODL a zajistuje ptipravu pohosténi na akce, které jsou poradany v ramci lécebny.

Pod provozni tsek je zafazena udrzba, ktera je taktéz spravovana personalem ODL.
Pracovnici udrzby jsou zodpovédni za drobné opravy, montaze, péci o objekt 1éCebny, udrzbu
bazént a dalsi ¢innosti souvisejici s béznym provozem.

Dalsi provozni ¢innosti, zajisStovanou vlastnimi pracovniky je tklid. Pracovnice provadi
kompletni uklidové prace dle platného dezinfekéniho fadu. Lze s potéSenim konstatovat, ze
uroven uklidu a ¢istoty je v 1é€ebné dlouhodobé hodnocena velmi pozitivng.

5.2 Provozni ¢innosti zajistované dodavateli

Dodavateli jsou zajistovany nasledujici sluzby:
e sprava majetku MHMP (provadi spol. LIGA servis); rekonstrukce, vétsi opravy, adrzba
arealu,
e likvidace odpadu, nebezpeény a bioodpad (dodavatelska firma F.C.C. CR, s.r.0.),
e prani pradla (Pradelna PH Ri¢any),
e bezpecnost prace (Pozarni bezpecnost staveb, Fire Desing, Ing. Menclova, Ph.D.),
e pozarni ochrana (Lichtenstein, s.r.o., D. Machova).
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5.3 Nové porizena technika, vystavba, rekonstrukce

V roce 2022 jsme prostiednictvim spol. LIGA servis uskute¢nili nasledujici akce:

Venkovni areal:

Vnitini prostory:

oprava fasady po castech (prostfedni ¢ast
ptredni strana),

novy dieselagregat (Uprava prostor pro
agregat).

solna jeskyné, snoezelen, il o X
vyména podlahové krytiny - odd. I, pfijimaci kancelaf, vodolécba, kancelar
psychologa, télocvi¢na, inhalace, prostor u vytahl, rampy, prostor u Saten déti
s doprovodem,

nové dvefe na odd. C,

rekonstrukce toalet u ptijimaci kancelare,
rekonstrukce odd. E - zahajeni projektu,
stavebni povoleni,

nové zébradli (demontdz, natér, oprava
sloupk),

malovani prostor $koly,

nova okna na reditelstvi,

¢isténi otopné soustavy vV budové ODL.

Prostfednictvim provozniho Gseku zajiSténo:

Vzhledem knarustu cen za energie byla
vedenim ODL zpracovana koncepce energeticky
uspornych opatteni, v roce 2022 probihalo dokonceni
instalace modernich osvétlovacich téles. Rovnéz byly
provedeny stavebni upravy souvisejici se spusténim
fotovoltaické elektrarny.

malovani pokoji odd. F chodba, pokoje 1-11,
inhalace (nova kuchyrka),

nové prostory - konferencni mistnost (domecek €. 1).
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6 Odborny personal l1écebny

Rozsah pracovnich tivazkl v jednotlivych kategoriich zdravotnickych zaméstnanct se

meénil v zavislosti na ménici se obsazenost ltzek, s nejvétsim rozsahem v letnim obdobi.

Lékaisky tym pracoval v nasledujicim sloZeni:

Titul  Jméno Piijmeni Nastup Uvazek oblast Poznamka

MUDr. Eva Havrankova 12/2019 1,0 lazkova ¢ast vr. 2023
pfevzala
primariat

MUDr. Zarina Karimova 10/2019 1,0 lizkova cast rodiCovska
dovolena

MUDr. FEliska Arltova 212022 0,6 lazkova ¢ast

MUDr. Vaclav Koucky 01/2018 0,3 lazkova ¢ast

MUDr. Veronika  Rosenberg 05/2019 0,6 luzkova Cast rodi¢ovska
dovolena

MUDr. Petr Kot'atko 06/2011 0,2 ambulance

pneumologie
MUDr. Zuzana Pudova 05/2015 0,6 luzkova cast
MUDr. Ludmila Vasi¢kova 11/2020 0,8 primarka, vystup 30. 9.
luzkova cast 2022

MUDr. Milana Saxova 10/2021 1,0 luzkova ¢ast

MUDr. Liliia Tkachenko 11/2022 1,0 I0Zzkova ¢ast nastup misto
MUDr.
Havrankové,
ktera bude
v 2023
primarkou

MUDr. Petra Fojtkova 02/2020 DPC dermatolozka neni HPP,
jen brigadné

MUDr. Jitka Kytnarova 06/2019 DPP ambulance neni HPP,

endokrinologie

jen brigddné

+ dal$i slouzici 1ékafi externg na DPP a DPC

Uvazky zdravotnich sester, fyzioterapeuti a sanitarnich pracovnikii byly smérovany k plnéni
limitu, stanoveném vyhlaskou 99/2012 Sb. Cast tvofili brigadnici vypomahajici v obdobi
letnich prézdnin.

Pramérny podet zaméstnancii véetng pracujicich na DPC a DPP

135
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7 Informace o celkovém objemu vynosii a nakladi v ¢lenéni na vynosy
a naklady vynaloZené pro plnéni obecné prospéSnych sluzeb, pro plnéni
dopliikkovych ¢innosti a na vlastni ¢innost obecné prospésné spolecnosti

‘ a) vynosy z obecné prospésné ¢innosti 73420
602 — trzby z prodeje sluzeb 72 800
68X — piijaté piispévky (dary) 269
64X — ostatni vynosy 351

‘ b) vynosy z dopliikové ¢innosti 2 545
602 — trzby z prodeje sluzeb 2228
604 — trzby za zbozi 249
65X — trzby z prodeje majetku 68
Vynosy celkem 75 965

‘ a.) naklady z obecné prospésné ¢innosti 71555

‘ b.) niklady z dopliikové ¢innosti 1696

| Niklady celkem 73251

‘ Zisk po zdanéni celkem 2714
Z toho

‘ a.) z obecné prospésné ¢innosti 1 865

‘ b.) z dopliikové ¢innosti 849

Rozvaha, Vykaz zisku a ztraty a Ptiloha k Gcetni zavérce za rok 2022 jsou nedilnou
soucasti této Vyrocni zpravy, stejné tak i Zprava nezavislého auditora spolec¢nosti CS AUDIT

S.r.o.
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8 Hospodareni Olivovy détské 1écebny

uvedeny V rejstiitku obecné prospéSnych spole¢nosti. V ramci hlavni cCinnosti byly
poskytovany zdravotni sluzby nestatniho zdravotnického zafizeni, tj. dlouhodoba péce o
pacienty s respira¢nimi chorobami ptevazné alergického typu, 1é¢ba poruchy vyzivy, nemoci
svalové a kosterni soustavy. Vedle hlavni obchodni ¢innosti vykonavala Olivova 1écebna také
doplikovou ¢innost, tedy hostinskou ¢innost, vyrobu, obchod a sluzby neuvedené v ptilohach
¢. 1 az 3 Zivnostenského zakona.

9 Podékovani sponzorim

Touto cestou bychom radi podékovali spolecnostem a organizacim, které nas
podpofily svymi dary a finan¢nimi prostiedky na rozvoj 1é¢ebny. Jedna se o: Magistrat hl. m.
Prahy, TV Prima, Barvissimo, Nadace Agrofert, Nadace Zdetiky Zadnikové — Volencové,
Dermacol a.s., Nakladatelstvi Svojtka, Rodinny pivovar Bernard, Kytary.cz, Nakladatelstvi
Portal, LUSH, naboso.cz, Nohel Garden, Muffik, Tilia Nobilis, PEXI s.r.0., Mycky My
concept, Sebamed a spole¢nost Terezia company.

V souladu se zdkonem ¢&. 248/1995 Sb., o obecné prospésnych spolec¢nostech bude
Vyrocni zprava Olivovy détské 1é¢ebny, o.p.s. po schvaleni Spravni radou vetejné ptistupna
na www.olivovna.cz a ptilozena k dokumentaci vedené u rejstiikového soudu o.p.s.

10 Nalezitosti vyro¢ni zpravy dle zakona o ucetnictvi
(podle § 21 Zakona o tcetnictvi ¢. 593/1991 Sh.)

e Informace o skutecnostech, které nastaly aZ po rozvahovém dni a jsou vyznamné
pro naplnéni ucelu vyro¢ni zpravy
Z4dné takové skuteénosti nenastaly.

¢ Informace o predpokladaném vyvoji ¢innosti ucetni jednotky
Olivova détska lécebna se bude 1 v nadchézejicich obdobich orientovat na poskytovani
kvalitni 1écby déti. Soucasné bude usilovat o stabilni finanéni hospodatfeni a zdokonalovani
svych sluzeb.

e Aktivity v oblasti ochrany Zivotniho prostiredi a pracovnépravnich vztahu
Lécebna pozorné sleduje legislativu v této oblasti a dasledné ji ve svych podminkach
realizuje.

e Organizacni sloZzka v zahrani¢i
Olivova détska léCebna, o.p.s. nema organizacni slozku v zahranici.
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